
賽馬會唐家軒- 2023年4至6月

班組／活動抽籤結果（更新 23.4.2023）

口腔護理系列 深入個案跟進
「一支牙刷 多種
笑容」預防性口
腔護理計劃 (第

「基本需要評估
日」(柴灣篇)

「基本需要評估
日」(東頭篇)

齊來Fit一Fit (第
三期)

球來球往乒乓波
手眼協調齊滾動 武藝跆拳

食得有「營」又
健康

唐心「友」共行
服務計劃

名額 : (8) 名額 : (30) 名額 : (30) 名額 : (8) 名額 : (16) 名額 : (14) 名額 : (10) 名額 : (8) 名額 : (99)
1 L0012/88 L0168/89 L0011/88 L0640/94 L0011/88 L0010/89 L0193/91 L0168/89 L0011/88 1

2 L0153/89 L0282/91 L0012/88 L0798/96 L0144/89 L0115/89 L0937/96 L0317/91 L1628/12 2

3 L0290/91 L0792/95 L0166/89 L0819/95 L0168/89 L0119/89 L0988/97 L0683/94 3

4 L0839/96 L0937/96 L0290/91 L1147/00 L0193/91 L0144/89 L1144/00 L0988/97 4

5 L0842/96 L1083/99 L0842/96 L0268/91 L0229/90 L1195/01 L1083/99 5

6 L0982/97 L1144/00 L0985/97 L0404/92 L0335/92 L1230/01 L1230/01 6

7 L1511/09 L1195/01 L1077/99 L0640/94 L0798/96 L1422/06 L1514/09 7

8 L2016 L1275/02 L1287/03 L1083/99 L0958/97 P1943/19 L1559/10 8

9 L1422/06 L1511/09 L1230/01 L1104/99 9

10 L1443/07 L1540/10 L1241/02 L1270/02 10

11 L1540/10 L1404/05 L1523/09 11

12 L1415/06 L1628/12 12

13 L1422/06 P1532 13

14 L1514/09 14

15 L1559/10 15

16 L1867/19 16

至 Fit 營人

A班 3:30 - 4:30 pm  

B班 4:30 - 5:30 pm



賽馬會唐家軒- 2023年4至6月

班組／活動抽籤結果（更新 23.4.2023）

獨立生活訓練

自己搞得掂 唱出真我 藝術多面睇 墨意畫廊 歌舞劇學院 聲咚擊西敲擊樂 非凡‧起舞
唐氏大使訓練 -
共融社群 (第五

共融歡聚迪士尼

名額 : (9) 名額 : (9) 名額 : (6) 名額 : (6) 名額 : (9) 名額 : (9) 名額 : (10) 名額 : (10) 名額 : (20)
1 L0168/89 L0168/89 L0168/89 L0144/89 L0011/88 L0268/91 L0168/89 L0168/89 L0011/88 1

2 L0193/91 L0404/92 L0193/91 L0640/94 L0168/89 L0640/94 L0268/91 L0268/91 L0050/88 2

3 L0268/91 L0640/94 L0583/94 L0666/94 L0404/92 L0937/96 L0317/91 L0582/94 L0100/89 3

4 L0988/97 L0683/94 L0683/94 L0937/96 L0583/94 L1230/01 L0683/94 L0583/94 L0168/89 4

5 L1083/99 L1083/99 L1203/01 L1415/06 L0715/94 L1241/02 L0819/95 L0683/94 L0231/90 5

6 L1230/01 L1243/02 L1559/10 L1867/19 L0937/96 L1243/02 L1083/99 L0819/95 L0268/91 6

7 L1514/09 L1514/09 L1203/01 L1443/07 L1134/99 L0988/97 L0583/94 7

8 L1867/19 L1559/10 L1243/02 L1559/10 L1083/99 L0640/94 8

9 L1867/19 L1415/06 L1790/17 L1230/01 L0666/94 9

10 L1867/19 P2035 L1514/09 L0683/94 10

11 L0798/96 11

12 L0819/95 12

13 L0824/95 13

14 L1195/01 14

15 L1230/01 15

16 L1241/02 16

17 L1404/05 17

18 L1511/09 18

19 L1514/09 19

20 L1523/09 20

21 21

22 22

潛能發展小天地



賽馬會唐家軒- 2023年4至6月

班組／活動抽籤結果（更新 23.4.2023）

自我決策

子女獨立生活技
能講座

Bun Sir講座：網
上防騙篇

共聚唐家軒 - 媽
媽篇 (26/4)

共聚唐家軒 - 媽
媽篇 (10/5)

共聚唐家軒 - 行
山篇

認知訓練小組
唐家生日派對

(4-6月)
「自我決策」小

組
名額 : (0)

名額 : (20) 名額 : (15) 名額 : (8) 名額 : (8) 名額 : (8) 名額 : (10) 名額 : (15) 名額 : (8) 名額 : (0)
1 L0168/89 L1230/01 L0168/89 L0168/89 L0100/89 L1230/01 L0097/89 L1287/03 1

2 L0683/94 L0683/94 L0683/94 L0640/94 L1422/06 L0168/89 L1511/09 2

3 L0819/95 L1144/00 L1144/00 L1195/01 L1514/09 L0268/91 3

4 L1083/99 L1230/01 L1230/01 L1230/01 L1581/11 L0683/94 4

5 L1230/01 L1559/10 L1559/10 L1241/02 L0792/95 5

6 L1559/10 L1241/02 L0819/95 6

7 L1402/05 L1134/99 7

8 L1144/00 8

9 L1192/00 9

10 L1203/01 10

11 L1230/01 11

12 L1514/09 12

13 L1559/10 13

14 L1867/19 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

20 20

照顧者支援系列 心靈社交健康系列


