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聯合國大會由2012年起，將每年的3月21日定為「世界唐氏綜合症日」，藉此提高公眾意識並倡導唐氏綜合
症人士的權利。3.21這個日子標誌著大部份唐氏綜合症人士的第「21」對染色體中，多出的第「3」條，這
條額外的染色體為我們帶來了簡單而又真摰的唐氏綜合症朋友，更賦予他們無限的可能性及充滿意義的生

命故事。

 2026年世界唐氏綜合症日響應活動

321 Smile
唐氏朋友簡單樂觀、純真直接。他們臉上常掛著

笑容，能夠感染身邊人。就此，協會會長鄧愛嘉

女士特別為我們設計了一個以 “321 Smile”為題的

/pdf/DS-News_128_eng.pdf
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698158/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698158/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698159/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698159/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698160/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698160/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698161/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698161/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698162/Default.aspx
http://t.espmail6.com/t.aspx/subid/45825984/camid/8621353/linkid/1698162/Default.aspx
http://a.espmail6.com/81398-8621353-45825984/.newsletter/web.aspx?ens=TCLhBgnXGnOkMY4Gx8MAsQ
http://a.espmail6.com/81398-8621353-45825984/.newsletter/web.aspx?ens=TCLhBgnXGnOkMY4Gx8MAsQ


圖案，藉此增加公眾的記憶點，同時把笑容傳遞

開去，於社區上散發正能量！

設計意念

- 由鴛鴦襪製成的絲帶，傳遞出友善和柔和的印
象，象徵著唐氏綜合症朋友；

- 而藍色和黃色則象徵著希望、快樂以及對唐氏綜
合症朋友的接納與關注。

2026年世界唐氏綜合症日響應活動
「純真 ‧ 純粹」321 Smile相片展
「讓世界，看見我們的笑容….」

透過是次相片展覽，展現唐氏綜合症人士那「純真

的笑容」，為大家帶來「純粹的快樂」，讓公眾看見

他們的喜樂、關係與生命故事。
 
誠邀大家參加這個特別的相片展覽，詳情如下：

日期：2026年3月21日及3月22日(星期六及日)
時間：中午12:00至下午6:00
地點：集成中心地下（灣仔軒尼詩道302-308號）
內容：笑容相片展、共融手作工作坊、明信片心意

區

查詢：2718 7778

* 親臨現場者可獲贈「純真 ‧ 純粹」明信片。

AEON 幸福的黃色小票 X HKDSA 慈善義賣

由2026年2月至7月，每月11日在任何AEON分店購物，即可獲黃色收據(黃色小票)，大家只需將黃色小票投
入香港唐氏綜合症協會的票箱，AEON便會按我們所得小票總金額的1%，以物品形式捐贈給協會，幫助有
需要的會員家庭。透過AEON手機應用程式購物，亦可在App內輕鬆用電子版黃色小票支持我們。
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此外，每月11日上午11時至下午6時，我們將會進駐在AEON不同分店設置攤位，義賣由學員或家長親手製
作的精美工藝品，歡迎大家前來支持、選購，一起為他們打氣。
 

日期 地點

4月11日（星期六） AEON九龍灣店 - 企業廣場5期 MegaBox一樓及二樓舖
5月11日（星期一） AEON康怡店 - 鰂魚涌康怡廣場 (南)
6月11日（星期四） AEON尖沙咀店 - 尖沙咀The ONE LG1 & LG2
7月11日（星期六） AEON油塘店 - 油塘大本型一樓及二樓鋪

您一點一滴的支持，都是我們持續服務的動力，亦是本會服務使用者的希望。 

 衷心感謝各界企業支持

衷心感謝各界企業伙伴透過不同活動，喚起社會對唐氏綜合合症及其他殘疾人士的理解與關懷。

愉景灣康樂會第18屆慈善網球賽
多年來，愉景灣康樂會慈善網球賽既為本會自負盈虧的服務籌募經費，更成為讓大眾看見唐氏朋友獨特才

華的舞台。當天，會員表演雜耍技藝，現場掌聲雷動，正是對他們努力與潛能最動人的肯定。



香港社企員工嘉許計劃2025
協會致力推動職場共融，為準備公開就業的學員提供適切培訓，向僱主展示殘疾員工同樣能為企業創造價

值。今年，協會社企「唐氏群毅服務隊」的僱員李沃光與周健煌分別獲頒「最具合作精神獎」及「傑出社

企員工」，肯定了他們的努力和能力，亦鼓勵更多僱主敞開大門，接納殘疾人才。

企業如有意聘請殘疾僱員或提供實習機會，歡迎致電2611 9747 與就業輔助中心了解詳情。   

iRun 2026 「奔向共融」香港賽馬會特殊馬拉松
今年，我們派出40位唐氏跑手與伴跑員參與由東華三院舉辦的iRun「奔向共融」香港賽馬會特殊馬拉松，
其中不少「老拍檔」再度合拍，攜手踏上賽道，一起完成3公里共融跑，用行動實踐運動共融。



渣打香港馬拉松慈善計劃2026
協會首次成為受惠機構，感謝中國香港田徑總會及所有慈善跑手的支持，為協會自負盈虧的體藝服務籌募

經費，讓唐氏綜合症及其他殘疾人士有機會在更多運動項目中綻放光芒。馬拉松當天，我們的唐氏大使向

跑手及其他機構介紹協會的服務，亦與所有在場人士分享學員親手製作的雪花酥。期待明年有機會再次在

渣馬與大家見面。

義工登記

善用扣稅優惠   攜手支持共融

2025/26財政年度將近結束，我們誠意邀請您捐款支
持本會自負盈虧的服務。您的善款支持除了能夠協

助有需要的唐氏綜合症及其他殘疾會員家庭，還可

以享受稅務優惠。
 
大家只要在2026年3月31日前成功捐款HK$100或以
上，就可憑捐款收據申報慈善捐款扣稅。
 
您的善款將用於提供多元社交及體藝活動，讓唐氏

朋友在各方面得以全面發展；此外，我們亦為有意

公開就業的學員提供適切的培訓，協助僱主聘用殘

疾人士，實踐職場共融。

立即捐款

您一點一滴的支持，都是我們持續服務的動力，亦

是本會服務使用者的希望。
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香港唐氏綜合症協會於1987年10月正式註冊為非牟利慈善團體，致力為唐氏綜合症人士、殘疾人士、其他
智障人士及其家人提供綜合家庭支援及職業復康服務，使服務使用者在個人成長及生活各方面，得以全面發

展；以及滿足他們在就業及職業培訓方面的需要。

捐款支持

地址︰香港柴灣興華(二)邨安興樓天台
電話︰ 2697 5391 電郵︰hkdsa@hk-dsa.org.hk

如不想再收到來自協會的電子通訊，請按一下「取消訂閱」

取消訂閱 
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